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〇施設利用における遵守事項 
  

1. 次の事項に該当する場合は、利用を見合わせてください。 

・ 利用前２週間から利用当日まで体調の良くない場合 

・ 発熱（３７．５℃以上）・咳・咽頭痛・だるさ・味覚、嗅覚の異常

等の症状がある場合 

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と

されている国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触が

ある場合 

2. 利用団体（グループ）の代表者（申請者）は、行政機関より要請が

あった場合に提出していただきますので、当日の利用者名簿（利用

者及び見学者全員の氏名、電話番号、当日の体温）を作成していた

だき、最低1か月間の保管をお願いいたします。 

3. マスクを持参してください。スポーツを行っていない時や、会話を

する際にはマスクを着用してください。（ただし、運動時のマスク

着用は利用者の判断とします。） 

4. 施設内に入場する際、消毒液で手指を消毒してください。利用中も

手洗い、うがいを積極的に行ってください。 

5. 人との間隔は原則２m 空けるとともに、大声での会話や応援をし

ないでください。また、運動時にたんやつばを吐くことは行わない

でください。 

6. 集団での飲食は控えてください。 

7. 各施設シャワー室、更衣室、ロッカールームについては、引き続き

閉鎖いたします。 

8. 感染防止のため、施設管理者の指示に従ってください。従っていた

だけない場合は利用を中止していただくことがあります。 
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